
THE 

SCHLOSS ELMAU 

VALLE Y E XPERIENCE

WELLBEING  

FOR BODY,  MIND & SOUL

FEBRUAR – JUNI 23



ENTDECKEN Sie das Elmau  

Valley, ein weites und geschütz-

tes Hochtal, 1.000 m über dem 

Meer, vor der atemberaubenden 

Kulisse der Wettersteinwand, 

umgeben von kristallklaren Seen 

und rauschenden Gebirgsbä- 

chen, zwischen Zugspitze und  

Karwendelgebirge.



ERLEBEN  Sie ein Gefühl von 

grenzenloser Freiheit & Gebor-

genheit in einem einzigartigen 

Luxury Spa Retreat & Cultural 

Hideaway, in dem sich warmes 

Licht und naturbelassene Materi- 

alien aus aller Welt harmonisch 

mit asiatischer Leichtigkeit und 

italienischer Eleganz verbinden. 

Gäste eines der beiden 5 Sterne 

Leading Hotels können alle  

Möglichkeiten des jeweils ande-

ren nutzen.



ENTSPANNEN  Sie sich in sechs 

luxuriösen Spas, von denen drei 

für Erwachsene reserviert sind,  

bei wohltuenden Behandlungen, 

in fünf Outdoor Infinity Lap Pools, 

einem Solepool, japanischen 

Onsen Pool, Indoor Lap Pool und 

authentischen Oriental Hamam  

sowie in ebenso großen wie inti-

men Ruheräumen, Sole-Dampf- 

bädern und Finnischen Saunen,  

von denen eine am kristallklaren  

Bach im Nature Spa liegt.



LASSEN SIE SICH INSPIRIEREN

von einer weltweit einzigartigen 

Tradition mit Autorenlesungen, 

politischen Debatten und unver-

gesslichen Konzerten der großen 

Künstler:innen unserer Zeit.



PIANISSIMO

Igor Levit 
Sa, 18 Februar 

Grigory Sokolov 
Sa, 22 April  

Classical Weekend  

Lahav Shani 
Sa, 29 April  

75 Jahre Israel 

Fazıl Say 

Mo, 19 Juni  

Woche der Romantik  

Víkingur Ólafsson 

Mi, 2 & Mo, 7 August 

Tsotne Zedginidze 

Di, 15 & Sa, 19 August 

Sir András Schiff 

Do, 29 Juni & Sa, 1 Juli 

Haydn-Gipfel 

Sir Alfred Brendel 
Sa, 1 Juli  

Haydn-Gipfel, Lesung 

Mikhail Pletnev  
Sa, 25 November – So, 3 Dezember  

14. Verbier Festival @ Schloss Elmau 

Daniil Trifonov  
Sa, 25 November – So, 3 Dezember  

14. Verbier Festival @ Schloss Elmau 

Evgeny Kissin 

Fr, 31 März & Sa, 1 April 

„Hope in the Face of Horror“ 

Ludovico Einaudi 
Sa, 2 & So, 3 September 



IM WINTER  können Sie in See-

feld, Garmisch und auf dem 

Zugspitzgletscher mit oder ohne 

Skilehrer bestens Ski fahren  

und snowboarden oder auf hoch-

alpine Skitouren gehen und im 

Elmau Valley herrlich wandern, 

joggen, E-Mountainbike mit  

Spikes fahren, langlaufen, eis- 

laufen und rodeln.



KULTUR- HIGHLIGHTS

FE BRUAR

KULTUR- HIGHLIGHTS

MÄR Z & APRIL

Juliane  
Köhler

15 FEBRUAR | MI | 20.30

Theater im Konzertsaal:
Ingmar Bergman: „Persona“
mit Juliane Köhler & Evgenia 
Dodina
in einer Inszenierung von

Amélie Niermeyer 
Gastauftritt. 

Mit freundlicher Genehmigung des  

Residenztheaters München

18 FEBRUAR | SA | 17.00

Igor Levit Klavier

Schubert: Drei Klavierstücke D 946 

Prokofjew: Sonate Nr. 7

Klassik

1 FEBRUAR | MI | 20.30

Film: „What our Fathers Did:  
A Nazi Legacy“ (OmU)

Im Anschluss: Niklas Frank &  
Philippe Sands im Gespräch

Der jüdische Menschenrechtsanwalt 

Philippe Sands im Gespräch mit 

Niklas Frank, Sohn des Nazikriegs-

verbrechers Hans Frank, über  

Verantwortung, Verleugnung und 

Wahrheit

Filmvorführung & Gespräch

4 FEBRUAR | SA | 17.00

Zlatomir Fung Violoncello

Benjamin Hochman Klavier

Schostakowitsch: Cellosonate et al.

Klassik

11 FEBRUAR | SA | 17.00

Behzod Abduraimov Klavier

Schumann: Kreisleriana et al.

Klassik

14 – 16 FEBRUAR

HOMMAGE AN  

INGMAR BERGMAN

Die zwei Veranstaltungen dieses  

Themenschwerpunkts widmen  

sich dem Jahrhundertregisseur und 

seiner Kunst im Theater, im Film  

und in seinen Texten.

14 FEBRUAR | DI | 20.30

„Ich schreibe Filme.  
Ingmar Bergmans Arbeits- 
tagebücher 1955 – 2001“
Renate Bleibtreu
Übersetzerin & Herausgeberin

Dietrich Hollinderbäumer 
Lesung & Gespräch

Im Anschluss: 

Film: Ingmar Bergman 
„Wilde Erdbeeren“
Lesung, Gespräch & Filmvorführung

20 FEBRUAR | MO | 21.00

Tanz am Rosenmontag
Let’s swing & dance
Daniel Eberhard piano

& Band
Tanz

21 FEBRUAR | DI | 21 .00

Hans-Hermann Klare im Gespräch 

mit Rachel Salamander
„Auerbach – Eine jüdisch-deutsche 
Tragödie oder Wie der Antisemitis-
mus den Krieg überlebte“
Buchvorstellung & Gespräch

23 FEBRUAR | DO | 17.00
David Helbock Quintet
„Austrian Syndicate“
David Helbock Rhodes & Synthesizer

Peter Madsen piano

Raphael Preuschl e-bass,  

bass ukulele

Herbert Pirker drums

Claudio Spieler percussion

Jazz 

25 FEBRUAR | SA | 17.00
Mahan Mirarab Gitarre

vision string quartet Streichquartett
Schostakowitsch: Streichquartett Nr. 8

Neukompositionen für Streichquartett 

und Gitarre

Klassik

18 MÄRZ | SA | 17.00

Yamen Saadi & Kristina Suklar  
Violine, Sara Ferrández Viola

Kian Soltani & Pablo Ferrández 
Violoncello

Schubert: Streichquintett

Klassik

25 MÄRZ | SA | 17.00

Brooklyn Rider Streichquartett

„Die Vier Elemente“
Schostakowitsch: Quartett Nr. 8 et al. 

Klassik

28 MÄRZ | DI | 21 .00 

Bar Stories: „A Berlin Story –  
von Frauen, Freiheit und der  
feschen Lola“
Meta Hüper Lesung & Gesang

Matti Klein Klavier

Tim Böker Barkeeper

Bar Stories

31 MÄRZ – 2 APRIL 

EIN WOCHENENDE MIT  

EVGENY KISSIN

Einer der größten Pianisten unserer 

Zeit, Evgeny Kissin, ist erstmals in 

Schloss Elmau zu Gast. Er ist zunächst 

in einem Gespräch mit Dietmar  

Mueller-Elmau zu erleben und einen 

Tag später an einem ganz beson- 

deren Abend mit Theater und seiner 

eigenen Musik.

mit Evgeny Kissin, Marc Bouchkov, 
Anastasia Kobekina sowie Schau-
spielern und Musikern des Divadlo 
MA Theaters Prag

4 APRIL | DI | 17.00

Iveta Apkalna Orgel

„Klänge aus Lettland“
Klassik

6 – 10 APRIL

FEST TAGE ZU OSTERN

6 APRIL | DO | 17.00

Andreas Schaerer vocals

Kalle Kalima guitar

„21 Songs“
Jazz

8 APRIL | SA | 17.00

Thibaut Garcia Gitarre

Mangoré, Albeniz et al.

Klassik

9 APRIL | SO | 17.00

Daniel Hope Violine

Simon Crawford-Phillips Klavier

Brahms: Violinsonate Nr. 1 G-Dur et al.

Klassik

10 – 16 APRIL 

2 .  DANIEL HOPE-WOCHE

Daniel Hope ist weltweit gefeierter 

Geiger, Künstlerischer Leiter zweier 

Orchester sowie der Dresdner Frau-

enkirche, Autor, Filmemacher und 

vieles mehr. Für Schloss Elmau hat er 

erneut eine Musikwoche kuratiert,  

in der er gemeinsam mit seinen musi-

kalischen Freunden zu erleben ist.

mit Daniel Hope, Maximilian  
Hornung, Simon Crawford-Phillips  
et al.

1 MÄRZ | MI | 21 .00
Daniel Aschheim
„Kreisky, Israel, and Jewish Identity“ 
Buchpräsentation

4 MÄRZ | SA | 17.00

Camilla Tilling Sopran

Jonathan Ware Klavier

Schumann, Mendelssohn, Chopin

Lieder-/Arienabend

10 – 12 MÄRZ

CL ASSICAL WEEKEND MIT 

GAUTIER CAPUÇON &  

ISATA KANNEH-MASON 

Das erstklassige Musikwochenende 

versammelt Klavier-Jungstar Isata 

Kanneh-Mason und Cello-Meister 

Gautier Capuçon in Schloss Elmau.

10 MÄRZ | FR | 17.00

Gautier Capuçon Violoncello

Kim Bernard Klavier

Brahms: Cellosonate Nr. 1 e-Moll et al.

Klassik

11 MÄRZ | SA | 17.00

Isata Kanneh-Mason Klavier

Fanny Mendelssohn: „Ostersonate“ 

Clara Schumann: Scherzo c-Moll et al.

Konzert zum Internationalen 

Frauentag am 8. März

Klassik

Dietrich  
Hollinderbäumer

Igor Levit

vision string quartet

Gautier Capuçon

Isata  
Kanneh-Mason

Pablo Ferrández

Iveta  
Apkalna







ENTSPANNEN SIE SICH MIT 

I H R E N K I N D E R N  in einem der  

Family Spas, beim Sport und 

Konzerten oder ruhen Sie sich  

in einem der Adult Spas aus, 

während Ihre Kinder im Kids 

oder Creative Club oder bei 

Edutainment Workshops, Fuß-

ball-Camps und Yogakursen 

neue Freundschaften schließen.



GENIESSEN Sie die Kunst der 

Verfeinerung des Elementaren 

und die positive Energie und 

authentische Herzlichkeit eines 

jungen Teams in Casual Loun- 

ges und Fine Dining Restaurants,  

von denen das Luce d’Oro mit 

zwei Sternen und vier roten Hau-

ben ausgezeichnet ist.



NACHHALTIGKE IT

- 100 % Umstieg auf ökologische 

  Stromgewinnung

- 100 % nachhaltige Heizung 

  mit Hackschnitzel

- induktive Kühlung, 

  keine Klimaanlagen

- Verzicht auf Plastik in den 

  Gästezimmern

- Nachhaltige Amenities 

  ohne schädliche Inhaltsstoffe

- Mineralreiche Elmauer  

  Bergquelle

- Partnerschaften mit lokalen  

  Firmen und Lieferanten

- über 70 Ladestationen für 

  ElektroautosKarwendelgebirge





Evgeny Kissin

Divadlo MA Theater Prag

Daniel Hope

31 MÄRZ – 2 APRIL 

EIN WOCHENENDE MIT EVGENY KISSIN 

HOPE IN THE FACE OF HORROR

10 – 16 APRIL 

2 .  DANIEL HOPE-WOCHE 

Daniel Hope ist weltweit gefeierter 

Geiger, Künstlerischer Leiter zweier 

Orchester sowie der Dresdner Frau- 

enkirche, er ist Autor, Moderator, Fil-

memacher, Gastgeber einer eigenen 

Fernsehshow und vieles mehr. Für 

Schloss Elmau hat er erneut eine Mu-

sikwoche kuratiert, in der er gemein-

sam mit seinen musikalischen Freun-

den in zahlreichen Kammerkonzer-

ten zu erleben ist.

mit Daniel Hope  
& Inès Morin Violine

Malin Broman Violine & Viola

Hannes Bärtschi & Natalia 
Alexandrova Mosca Viola

Maximilian Hornung &  
Nicola Mosca Violoncello

Simon Crawford-Phillips,  
Julia Okruashvili &  
Johannes von Ballestrem Klavier

Stéphane Logerot Kontrabass

Valérie Yeng-Seng Gesang

PROGRAMM

10 APRIL | MO | 17.00

Eröffnungskonzert
Daniel Hope Violine & Friends
Mahler: Klavierquartett

Brahms: Klavierquartett g-Moll

11 APRIL | DI | 17.00

Daniel Hope Violine & Friends
Fauré: Klavierquartett c-Moll

Chausson: Konzert für Violine,  

Klavier und Streichquartett 

13 APRIL | DO | 17.00

Daniel Hope Violine & Friends
Schumann:  Fantasiestücke,  

Klavierquintett et al.

14 APRIL | FR | 17.00

Daniel Hope Violine & Friends
Schubert: Adagio und Rondo 

Concertante & Forellenquintett

14 APRIL | FR | 22.00

Daniel Hope Violine & Friends
Late Night Jazz: Jazz & Chanson

15 APRIL | SA | 17.00

Abschlusskonzert
Daniel Hope Violine & Friends
Dvořák: Sonatine, Notturno  

& Klavierquintett

Zum ersten Mal ist Evgeny Kissin, 

einer der größten Pianisten der Ge- 

genwart, in Schloss Elmau zu Gast. 

Am Samstagabend wird mit „Gramo-

phone“ ein neues Theaterstück der 

Regisseurin Marianna Arzumanova 

aufgeführt, zu dem Kissin die Musik 

komponiert hat. Außerdem erklingt 

sein neues Klaviertrio mit ihm selbst 

am Flügel – eine tiefgründige und  

persönliche musikalische Antwort 

auf den Krieg in der Ukraine. Am 

Freitagabend haben der Besucher:in-

nen die seltene Gelegenheit, den 

großen Pianisten in einem öffentli-

chen Gespräch zu erleben.

PROGRAMM

31 MÄRZ | FR | 20.30

Evgeny Kissin
im Gespräch mit

Dietmar Mueller-Elmau

Im Gespräch erläutert Evgeny Kissin 

den Entstehungsprozess des Theater-

stücks „Gramophone“ und seines 

neuen Klaviertrios.

1 APRIL | SA | 20.30

„Gramophone“ – Ein Musikdrama

Kissin: Klaviertrio op. 6

Evgeny Kissin Komposition

Marianna Arzumanova 
Regie & Konzept

Boris Sandler Libretto

Schauspieler & Musiker  
des Divadlo MA Theaters Prag
Evgeny Kissin Klavier, Marc 
Bouchkov Violine, Anastasia
Kobekina Violoncello (Klaviertrio)

Im Mittelpunkt der Aufführung „Gra- 

mophone“ steht die wahre Begeben-

heit einer Beziehung zwischen einem 

KZ-Wächter und einer im Lager in-

ternierten jüdischen Frau. Das Stück 

verbindet Elemente von Schauspiel, 

nonverbalem Theater und Musik- 

theater – einer Originalkomposition 

von Evgeny Kissin. Außerdem er-

klingt Kissins neues Klaviertrio mit 

ihm selbst am Flügel, das er als Re- 

aktion auf den Krieg in der Ukraine 

komponierte. Als Triopartner holt 

sich Kissin die Cellistin Anastasia 

Kobekina und den Geiger Marc 

Bouchkov – zwei herausragende jün-

gere Musiker – an seine Seite.



FOTOGR AFIE  

WORKSHOP

THE ART  

OF COMPOSITION

26 – 31 März | 3 – 8 Dezember 

mit Dr. Micha Pawlitzki

Sponsored by Leica

Nutzen Sie ein einmaliges Ange- 

bot, den Blick aus gewohnten 

Bahnen zu lenken und neu sehen 

zu lernen. Der Kurs findet von 

Montag bis Donnerstag täglich 

von 10.00 bis 13.00 Uhr statt.

Signalkopf mit Blick ins Wettersteingebirge



Andreas 
Ottensamer

Grigory Sokolov

Am ersten Abend dieses erstklassi-

gen Konzert-Wochenendes erklingt 

Kammermusik von einem formida-

blen Ensemble um Andreas Ottensa-

mer, Soloklarinettist der Berliner 

Philharmoniker und Solist in den 

großen Konzertsälen der Welt. Am 

zweiten Abend ist der unvergleich- 

liche Grigory Sokolov zu hören. „Er 

kann Menschen in eminentem Sinn 

aus der Fassung bringen“, schrieb 

Jan Brachmann in der FAZ, „weil er 

wie kein anderer um das Geheim- 

nis von Klang und Zeit weiß … Unter 

allen Pianisten, die es gab und gibt,  

ist Grigory Sokolov eine Kategorie für 

sich.“

PROGRAMM

21 APRIL | FR | 17.00

Andreas Ottensamer Klarinette

Julia Hagen Violoncello

José Gallardo Klavier

Brahms: Klarinettentrio et al.

22 APRIL | SA | 21.00

Grigory Sokolov Klavier

Klassik

21 –  23 APRIL 

CL ASSICAL WEEKEND 

MIT GRIGORY SOKOLOV UND ANDREAS OT TENSAMER



28 APRIL –  1  MAI 

75 JAHRE ISR AE L

Zeruya  
Shalev

Rachel  
Salamander

30 APRIL | SO | 11 .30

Maxim Biller
„Yosef Haim Brenner 
in Maxim Billers Literatur“
Maxim Biller liest einen Auszug aus 

seinem noch nicht veröffentlichten  

neuen Roman.  

Autorenlesung

30 APRIL | SO | 17.00

Zeruya Shalev
Gespräch & Lesung

30 APRIL | SO | 21.00

Avi Avital Mandoline & Friends
Konzert

75 Jahre Israel – aus diesem Anlass 

stehen die Vielstimmigkeit dieses 

Landes, seine Geschichte und seine 

viel beachtete Literatur im Zentrum 

des Festivals. Teilnehmen werden  

international renommierte Autor:in-

nen, Historiker:innen und Musi-

ker:innen. 

Kuratiert ist das mehrtägige Pro- 

gramm von Rachel Salamander und 

Anat Feinberg.

PROGRAMM

28 APRIL | FR | 17.00

Dan Diner
„Die Gründung Israels“
Eröffnungsvortrag

28 APRIL | FR | 21.00

Film: Etgar Keret & Shira Geffen 
„Jellyfish“ (Hebr. „Meduzot“)

Filmvorführung

29 APRIL | SA | 10.30

Yfaat Weiss
„Mount Scopus“
Vortrag

29 APRIL | SA | 11 .00

Thomas Sparr
„Die Jeckes“
Vortrag

29 APRIL | SA | 11 .30

Amit Kravitz
„Jüdische politische Souveränität 
oder Freiheit der Juden: Der Fall 
Israel“     
Vortrag

29 APRIL | SA | 17.00

„Israelische Literatur –  
Ein Rückblick“
Etgar Keret Gespräch & Lesung

Anat Feinberg &  
Rachel Salamander im Gespräch 

29 APRIL | SA | 21.00

Lahav Shani Klavier

Prokofjew: Sonaten Nr. 4, 7, 3 & 6

Konzert

30 APRIL | SO | 10.00

„Das Israel-Bild zwischen Antisemi-
tismus und Post-Kolonialismus“
Michael Wolffsohn, Natan Sznaider,  
Michael Brenner & Norbert Frei  
Diskussion

Stephan Sattler Moderation

Panel-Diskussion

Lahav Shani 
Pianist & Chefdirigent des Israel Philharmonic Orchestra

Etgar Keret

Dan Diner
Avi Avital



21 – 26 MAI 

6 T H ANNUAL  

YOGA SUMMIT

Vertiefen Sie Ihre Kenntnisse  

und Praxis des Yoga mit heraus- 

ragenden Lehrern.



YOGA & TCM RE TRE ATS

TÄGLICH

JIVAMUK TI YOGA 

Als zertifiziertes Jivamukti Yoga Spa  

bieten wir Ihnen ein tägliches Yoga- 

angebot, das qualitativ höchsten und 

individuellen Ansprüchen gerecht wird 

und Spaß macht. Unter der Leitung 

von Spa & Sports Director Johannes 

Mikenda und anderen ausgezeichne-

ten Lehrern finden täglich Basic- und 

Open-Klassen für Anfänger und Fort-

geschrittene statt. Praktiziert wird in 

dem lichtdurchfluteten Yoga- Studio 

im Badehaus, dem spektakulären Yoga- 

Pavillon mit Panoramablick, oder auf 

der Yogaplattform auf den 60 Millionen 

Jahre alten Buckelwiesen. 

HOLISTIC HE ALTH TCM

Termine nach Vereinbarung

Das Package, um einen neuen, ganz- 

heitlichen Blick auf bestehende Ge- 

sundheitsprobleme zu bekommen, und 

das Wissen, wie Sie individuell Ihren 

Lebensstil verbessern und Stress ab- 

bauen können. Täglich effektive chi- 

nesische Gesundheitsübungen (Qigong),  

eine Stunde Expert Talk mit Dr. Imke 

König und 60 Minuten entspannendes 

Spa-Treatment nach Wahl.

ZEITPLAN (individualisierbar)

09.00 Reichhaltiges, warmes   

Frühstück 

10.00 Qigong 

11.00 TCM-Expert Talk mit  

Frau Dr. Imke König 

12.00 Entspannendes Treatment 

13.00 Mittagessen 

14.00 Siesta & Spa Time 

ab 17.00 Jazz in der Bar  

oder Konzert  

18.00 Abendessen 

12 – 17 FEBRUAR

K ARL STR AUB

Yoga and Wellness Retreat
Masterfully composed yoga classes 

lead to deep stillness and a joyful new 

awareness of the body under the ex-

pert guidance of the charismatic yoga 

instructor. Yoga practice and medi- 

tation are perfectly embedded in a 

holistic wellness retreat with plenty  

of time and space for relaxation.

Unterrichtssprache: Englisch 

5 – 10 MÄRZ 

ANNA TRÖKES

Ruhe & Klarheit durch Yoga-Atmung
Die vielen Forschungen der letzten 

Jahre rund um das Atmen konnten zei- 

gen, dass kaum etwas besser geeig- 

net ist, um dem alltäglichen Stress, der 

Sorge und den Ängsten unserer Zeit 

etwas wirklich Wirkungsvolles entge-

genzusetzen. Es muss allerdings ge- 

übt und regelmäßig praktiziert werden, 

um uns im Alltag zur Verfügung zu 

stehen. Bewegungsabläufe, Asanas, 

Atemübungen, Entspannungsübun-

gen und Meditationen werden sich in 

diesem Retreat sinnvoll ergänzen.

12 – 17 MÄRZ

DR . PATRICK BROOME

Yoga für alle
Mit einer Kombination aus Vinyasa 

Yoga, Atemübungen, philosophischen 

Inputs und tiefer Meditation gehen 

Sie gemeinsam mit dem Lehrer der 

deutschen Nationalmannschaft und 

Psychologen Dr. Patrick Broome nach 

innen. Der Tag beginnt mit einer auf 

die Elemente Erde, Wasser, Luft und 

Feuer aufgebauten Klasse. Am Nach-

mittag nimmt Sie Patrick Broome mit  

in die „Heart of Yoga“-Sequenz von 

Mark Whitwell.

26 – 31 MÄRZ

TIMO WAHL

Vinyasa Yoga Retreat 
Dynamisches Yoga, aber anatomisch 

exakt und kontrolliert. Klassen, die 

systematisch aufgebaut sind, um Sie 

tief in Asanas zu bringen, die Ihnen 

sonst besonders schwerfallen. Anstren- 

gend, aber beglückend und inspirie- 

rend. Erfahrung und Wissen des Leh-

rers werden praktisch spürbar.

26 – 31 MÄRZ | 10 – 15 DEZEMBER

DR . IMKE KÖNIG

Taiji – Meditation in Motion
Taijiquan ist Meditation und Bewe-

gungstherapie in einem. Auf sanfte, 

aber sehr effektive Weise hilft es bei 

verschiedensten Krankheiten und 

bringt Körper und Geist wieder in 

Einklang. Im Taiji Retreat wird die 

Form, d. h. die Choreographie des au- 

thentischen Yang-Stils, einstudiert. 

Zusätzlich werden Qigong-Übungen 

zum Aufwärmen und für Kraft, Ko- 

ordination und Beweglichkeit durch-

geführt. 

16 – 21 APRIL 

DR . IMKE KÖNIG

Qigong & TCM
In diesem Retreat vermittelt Ihnen  

Dr. Imke König das Wesen der Traditi- 

onellen Chinesischen Medizin (TCM). 

Sie erlernen täglich neue Qigong- 

Übungen und erwerben Kenntnisse  

der Prinzipien der chinesischen 

Fünf-Elemente-Ernährung, die für  

ein glückliches und langes Leben  

im Einklang mit der Natur stehen.

 1 – 5 MAI | 10 – 15 DEZEMBER

BARBR A NOH

Strength & Grace Yoga
Barbras Unterricht wird Sie sowohl 

physisch als auch spirituell stärken. 

Ihr auf Ausrichtung fokussierter 

Yogaunterricht ist konzipiert mit dem 

Ziel, Kraft und Freiheit sowie Stabi- 

lität und Gelassenheit zu fördern. Sie 

werden sich danach belebt und er-

frischt fühlen und eine neue Perspek-

tive – wie Sie mit Ihrem Körper und 

Atem optimal arbeiten – mitnehmen.

21 – 26 MAI 

6 T H ANNUAL YOGA SUMMIT

Mit Karl Straub, Patricia Thielemann,  

Dr. Patrick Broome, André Daiyû  

Steiner, Johannes Mikenda, Klang- 

experte Ushika Muckenhumer und  

dem Maharaj Trio.

Entdecken Sie, welcher Yogastil am 

besten zu Ihnen passt, oder vertiefen 

Sie Ihre Praxis und Kenntnisse des 

Yoga mit einigen der renommiertesten 

Yogalehrer:innen.

TAGESABLAUF

07.00 Meditationskurs mit 

André Daiyû Steiner

08.00 Je 3 unterschiedliche 

Yogaklassen mit Patricia 

Thielemann, Dr. Patrick   

Broome oder Karl Straub

10.00 Frühstück

11.00 Zeit für Mindful Walk, 

Spa & Treatments 

13.00 1 Yoga-Workshop mit Patricia 

Thielemann, Dr. Patrick 

Broome oder &  

Karl Straub  

16.00 Je 3 unterschiedliche  

Yogaklassen mit Patricia 

Thielemann, Dr. Patrick   

Broome, Karl Straub oder 

Johannes Mikenda

21.00 Vortrag mit 

André Daiyû Steiner

und Konzert mit dem  

Maharaj Trio

25 MAI | DO | 21.00

Konzert zum Yoga Summit 2023
Maharaj Trio
Pandit Vikash Maharaj sarod

Abhishek Maharaj sitar & vocals

Prabhash Maharaj tabla

World

25 – 30 JUNI

NICOLE BONGART Z

Yin & Vinyasa Yoga
Dynamisches Vinyasa Yoga, inspiriert 

aus verschiedenen modernen Yoga- 

formen am Morgen wird ergänzt durch 

sanfte Yin-Stunden am Nachmittag. 

Nicole schöpft aus einem breiten Wis- 

sen. Ohne sich von Stilnamen ein-

schränken zu lassen, unterrichtet sie 

mit viel Lebensfreude und Spaß am 

Yoga.

10 – 14 SEPTEMBER

NEU!

SABINE Z WE IG & 

PHILIPPE BE AUFOUR

Healing Dance Retreat 

In diesem SuryaSoul® Healing Dance  

Retreat erleben wir durch die ver- 

schiedenen Modalitäten von SuryaSoul®  

unsere eigene klare Ausrichtung  

und innere Stärke. SuryaSoul® (surya 

bedeutet Sonne in Sanskrit) – a Dance 

of Life (Tanz des Lebens) – ist eine  

bewusst verkörperte Tanz-, Bewegungs-  

und Meditationspraxis, die auf dem 

Chakra-System (den sieben Energie- 

zentren) und der Philosophie von Tanz,  

Tao und Integralem Yoga basiert. 

Tsültrim Allione wird im Rahmen 

des Retreats einen Vortrag zum Buch 

„Buddhistische Techniken zur Kon-

fliktlösung“ halten. 

13 SEPTEMBER 

TSÜLTRIM ALLIONE 

„Buddhistische Techniken  
zur Konfliktlösung“
Tsültrim Allione ist bekannt als 

buddhistische Autorin, Lehrerin und 

Gründerin des Tara Mandala Retreat 

Centers in Pagosa Springs, Colorado.

Aufbauend auf der Chöd-Praxis von 

Machig Labdrön entwickelte Allione 

ein Konzept zur Konfliktlösung, bei 

dem man sich den eigenen Schatten- 

seiten stellt und diese nicht be-

kämpft, sondern das dahinterliegen- 

de Bedürfnis erkennt und stillt. 

5 – 10 NOVEMBER

DR . PATRICK BROOME & 

ANDRÉ DAIYÛ STE INE R

Mindfulness Retreat
Gemeinsam mit Zen-Meister André 

Daiyû Steiner beginnen Sie den Tag 

mit einer geführten Meditation. Im 

Anschluss erleben Sie bei Dr. Patrick 

Broome, wie sich Yoga auf körperli-

cher, psychologischer und spiritueller  

Ebene entfaltet. Zweimal pro Tag 

steht in seiner Yogapraxis der bewuss- 

te Atem im Fokus. Für weitere Inspi-

ration sorgen die abendlichen Vorträge 

zum Thema Achtsamkeit mit André 

Daiyû Steiner.

19 – 24 NOVEMBER 

PATRICIA THIE LE MANN

Spirit Yoga Retreat
Die Spirit Yogaklassen zeichnen sich 

durch besonders geradlinige, elegant- 

ausgewogene und klar auf den Punkt 

ausgerichtete Übungsfolgen aus.  

Patricia versteht es auf intelligente 

und strukturierte Weise, eine dyna- 

mische Stille zu schaffen, in der sich 

das Wesentliche enthüllen kann.

15 – 20 DEZEMBER

PATRICIA THIE LE MANN  

& PROF. DR.  

MICHAE L BORDT SJ

„Was in Krisen trägt“ Retreat
Eine Yogalehrerin und ein Jesuit.  

Der klare, zugewandte und beseelte 

Stil des Spirit Yoga von Patricia  

Thielemann trifft auf die stille, gesam-

melte kontemplative Meditation in 

der Tradition des Jesuitenordens, bei 

der Elemente der Mindfulness- und 

Zenmeditation miteinander verbunden  

sind. Gemeinsam eröffnen sie einen 

Raum, der eine spirituelle Erfahrung 

möglich macht: von Fundament und 

Sicherheit, von Verbundenheit und Re- 

silienz, eine Erfahrung, die uns im 

Leben und in unseren Krisen trägt.







LOSE WE IGHT

Ein Personal Wellbeing Retreat zur 

sanften Reduzierung von überflüssigen  

Pfunden und zur Steigerung der Ge- 

lassenheit. Das Retreat beinhaltet eine 

Spiroergometrie-Analyse zur Opti- 

mierung der Intensität sportlicher 

Bewegung, Bioimpedanz-Analyse der 

Körperzusammensetzung, Expert 

Talk, Intervallfasten mit 14-16 Stunden 

Pause zwischen frühem Abendessen 

und spätem Frühstück, täglich Sport, 

Yoga- und Faszien-Training und ein 

Spa Treatment (60 Minuten). Wir 

empfehlen eine Aufenthaltsdauer von 

mindestens 7 Nächten.

TAGESABLAUF

07.30 Morgentee in Ihrem Zimmer

08.00 Zeit für Power Walk, Jogging, 

           Running, Swimming

09.15 Expert Talk mit  

          Personal Trainer

10.00 Frühstück

11.00 Spa & Treatment Time

16.00 Yoga

18.00 Dinner Time 

GE T BACK INTO SHAPE

Ein Personal Wellbeing Retreat, um 

mit Leichtigkeit wieder in Form zu 

kommen. Das Retreat beinhaltet eine 

Spiroergometrie-Analyse zur Opti- 

mierung sportlicher Bewegung sowie 

täglich eine individuelle Trainingsein-

heit mit einem Pro, Cardio-Workout, 

Yoga und eine entspannende Behand-

lung (60 Minuten). Wir empfehlen 

eine Aufenthaltsdauer von mindes-

tens 5 Nächten. 

TAGESABLAUF

07.00 Morgentee in Ihrem Zimmer

08.00 Muskel-Training mit Pro

09.00 Cardio-Workout

10.00 Frühstück

11.00 Zeit für Power Walk, Jogging, 

          Running, Swimming

13.00 Lunch Time

14.00 Spa & Treatment Time

16.00 Yoga

18.00 Dinner Time

LIVE WE LL & LIVE LONG 

Ein Personal Wellbeing Retreat zur 

Steigerung der Lebensqualität mit den 

bewährten Methoden der TCM, die  

das Konzept der Blue Zones mit der 

alten chinesischen Weisheit des Yang 

Sheng und den neuesten Forschungen 

zum Thema Longevity verbinden,  

Qigong- und Easy Taiji-Übungen, Work- 

shop, Treatments und Expert Talk.

TAGESABLAUF

09.00 Reichhaltiges Frühstück

10.00 Qigong oder Easy Taiji

11.00 TCM-Expert Talk 

12.00 Treatment Time

13.00 Lunch Time

14.00 Siesta & Spa Time

15.00 Interaktiver Workshop

18.00 Abendessen

21.00 Jazz in der Kaminbar

TERMINE
12 – 17 Februar & 7 – 12 Mai 

CLE AR YOUR HE AD 

Ein Personal Wellbeing Retreat, um 
bei Konzerten mit großen Künstlern 
unserer Zeit, wohltuenden Behand-
lungen, Yoga und Sport in unberührter 
Natur mental und emotional tief zu 
entspannen. Das Retreat beinhaltet 
einen Spa-Gutschein für Spa-Treat-
ments im Wert von € 100/Tag/Person.

TAGESABLAUF

08.00 Frühstück

09.00 Zeit für Morning Walk, 

           Running, Swimming

11.00 Treatment Time

12.00 Lunch Time

13.00 Spa Time

16.00 Stretch & Relax with best of Yoga

17.00 Konzert mit Werken  

          der Romantik

18.30 Dinner Time

TERMIN
18 – 25 Juni (Eine Nacht eingeladen)

REJUVE NATE & RE VITALIZE

Ein Personal Wellbeing Retreat, um 
sich beim Tanzen von Kopf bis Fuß 
zu erholen. Tanzen wirkt wie Medizin 
und macht Spaß, regeniert wie keine 
andere Aktivität unsere Gehirnzellen 

und hält uns jung. SuryaSoul® von 

und mit Sabine Zweig und Philippe 

Beaufour ist eine bewusst verkörperte 

Tanz-, Bewegungs- und Meditations- 

praxis, die auf dem Chakra-System und 

der Philosophie von Tanz, Tao und 

Integralem Yoga basiert. 

TERMIN
10 – 14 September

STRE NGTHE N YOUR BACK

Ein Personal Wellbeing Retreat zur Ent- 

spannung und Stärkung der Rücken- 

muskulatur. Das Retreat beinhaltet 

eine tägliche Trainingseinheit mit  

einem Pro, freies Rückenschwimmen, 

eine entspannende Behandlung  

(60 Minuten) und Yoga. Wir empfehlen 

eine Aufenthaltsdauer von mindes- 

tens 5 Nächten.

TAGESABLAUF

08.00 Frühstück

10.00 Personal Training

11.30 Rückenschwimmen

13.00 Lunch Time

14.00 Spa & Treatment Time

16.00 Yoga

18.00 Dinner Time  

RESE T & RE E NE RGIZE 

Ein intensives Personal Wellbeing  

Retreat, um beim Sport in der Kraft-

quelle Alpen neue Energie und Zu- 

versicht zu tanken. Das Retreat bein- 

haltet eine Spiroergometrie-Analyse 

zur Optimierung der Intensität sport-

licher Bewegung, Frühstück, täglich 

eine Wanderung oder Mountainbike 

Tour, ein Treatment (60 Minuten)  

und Yoga. Wir empfehlen eine Aufent-

haltsdauer von mindestens 5 Nächten.

TAGESABLAUF

07.00 Frühstück 

08.00 Berg-/Biketour 

12.00 Entspannende Behandlung 

13.00 Lunch Time 

14.00 Spa Time 

16.00 Yoga 

18.00 Dinner Time

RE TRE ATS MIT  

FESTE N TE RMINE N

RE L A X & RECHARGE

Ein Personal Wellbeing Retreat, um 

mit den bewährten Methoden der  

TCM neue Energie zu tanken, mehr 

Schlaf zu bekommen und den Sauer-

stoffgehalt zu erhöhen. 

TAGESABLAUF

09.00 Reichhaltiges, warmes Frühstück

10.00 TCM-Expert Talk zum Thema    

           Regeneration und Ernährung

11.00  Easy Qigong, Meditation in 

           Bewegung

12.00 Entspannendes Treatment

13.00 Lunch Time

14.00 Siesta & Spa Time

17.00 Outdoor Taiji Walking

18.00 Dinner Time 

TERMIN 
19 – 24  März

PE RSONAL WE LLBE ING  

RE TRE ATS

Bei den sanften und leichten Per-

sonal Wellbeing Retreats können 

Sie Ihre Gesundheit, Fitness & 

Resilienz mit Gelassenheit nach-

haltig stärken. Die Programme 

beinhalten je nach Schwerpunkt 

Massagen, Yoga, Tanz, Medita-

tion, Taiji, TCM, Expert Talks, 

Fitness Training mit modernsten 

Geräten und Sport inmitten un-

berührter Natur. Zu bestimmten 

Zeiten können Sie zudem auch 

bei Konzerten mit den großen 

Künstlern unserer Zeit, nicht nur 

Momente wahrhaft angehaltener 

Zeit erleben, sondern sich auch 

mental und emotional besonders 

intensiv entspannen. Die jeweili- 

gen Tagesabläufe und Inhalte 

können individuell angepasst und 

gebucht werden.

TERMINE
Die nachstehenden Retreats sind –  

sofern nicht anders angegeben –  

individuell ab 3 Nächten und 

Anreise an einem der folgenden 

Tage buchbar:

5, 12, 19, 26 Februar

5, 12, 26 März

2, 9, 16, 23 April

1, 7, 14, 28 Mai

4, 18, 25 Juni

2, 9, 16, 23, 30 Juli

6, 13 August

10 September





MAI – JUNI

Max Mutzke

Tim Mälzer

27 – 29 MAI

PFINGSTEN

SA 27 & SO 28 MAI | 17.00

EIN WOCHENENDE MIT 

THE KING’S SINGERS

The King’s Singers sind die Könige 

des A-cappella-Gesangs und welt- 

berühmter britischer Exportschlager  

in Sachen höchster musikalischer 

Qualität sowie besten englischen 

Charme. 

The King’s Singers  

A-cappella-Ensemble

Klassik

31 MAI | MI | 21.00

Olga Tokarczuk 
Nobelpreis für Literatur 2019

„Empusion – Eine naturheil- 
kundliche Schauergeschichte“
Olga Mannheimer Moderation

Autorenlesung & Gespräch

3 MAI | MI | 21 .00

Herlinde Koelbl 
„Fotografie 
und Menschenkenntnis“
Die vielfach ausgezeichnete Foto-

Künstlerin im Gespräch über die  

Geheimnisse ihrer Kunst.

Gespräch

18 – 21 MAI

HIMMELFAHRT

18 MAI | DO | 21.00

Tanz an Himmelfahrt
Let’s waltz
Tanz

19 MAI | FR | 21.00

Christoph Heusgen Botschafter  

& Vorsitzender der Münchner Sicher-

heitskonferenz, im Gespräch mit  
Dietmar Mueller-Elmau
„Führung und Verantwortung –  
Angela Merkels Außenpolitik und 
Deutschlands künftige Rolle in  
der Welt“
Buchvorstellung & Gespräch

KULTUR- HIGHLIGHTS

MAI –  JUNI

14 JUNI | MI | 21 .00

Cécile McLorin Salvant vocals

& Band
Jazz

18 – 25 JUNI 

WOCHE DER ROMANTIK

SEHNSUCHT NACH  

DER HEIMAT

mit Fazıl Say, Mischa Maisky,  
Mikhail Petrenko, Boris Giltburg, 
Kinan Azmeh et al.

29 JUNI – 2 JULI

HAYDN- GIPFEL

Veranstaltet von Schloss Elmau 

und dem G. Henle Verlag

mit Sir András Schiff,  
Sir Alfred Brendel, William Youn, 
Claire Huangci, Yaara Tal  
& Andreas Groethuysen  

et al.

8 – 11 JUNI

FRONLEICHNAM

DI 6 & DO 8 JUNI | 17.00

KIAN SOLTANI SPIELT BACH

Der fabelhafte Jungstar Kian Soltani 

– u. a. Kammermusikpartner des  

großen Daniel Barenboim – spielt an 

zwei Abenden alle sechs Bachschen 

Cellosuiten, die als Gipfel der Cello-

kunst gelten. 

Kian Soltani Violoncello

Bach: Cellosuiten Nr. 1 – 6

Klassik

10 JUNI | SA | 17.00

Julia Lezhneva Sopran

Pavel Nersessian Klavier

Händel, Rossini, Vivaldi

Lieder-/Arienabend20 MAI | SA

LIEBLINGSABEND

Ein musikalisch-kulinarischer 
Freundschaftsabend  
mit Tim Mälzer & Max Mutzke

16.30 | „Meine Lieblingslieder“ 
Max Mutzke präsentiert  
Tim Mälzers Lieblingslieder

An diesem Nachmittag geht es um  

die Lieder, die Tim Mälzer geprägt 

haben: Wie klingt der Soundtrack 

seiner Kindheit? Welche Rolle spielt 

Musik in seiner Biografie? 

Tim Mälzer Gesprächsgast

Max Mutzke Gesang & Moderation

Matti Klein Soul Trio 

ab 18.30 | „Mein Lieblingsessen“ 
Tim Mälzer kocht Max Mutzkes  
Lieblingsessen 
mit Moderation von Tim Mälzer & 

Max Mutzke und Songeinlagen von  

Max Mutzke & Matti Klein, piano

Preis und Menü werden zu einem späteren 
Zeitpunkt bekanntgegeben.

Beim Dinner begrenzte Tischkapazität. 
Vorreservierung für das Dinner: 

hospitality@schloss-elmau.de
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TANKEN SIE NEUE ENERGIE  

beim Sport in der Kraftquelle 

Alpen und gehen Sie joggen, 

wandern, bergsteigen, klettern, 

E-Mountainbike oder Rennrad 

fahren, Tennis spielen, bogen-

schießen und schwimmen im na-

hen Ferchensee oder fahren  

Sie mit einem all-electric BMW  

zum Golfspielen, Kitesurfen,  

Paragliding, Kajaking und Can- 

yoning in der näheren Umgebung.

Zirbelkopf mit Blick nach Schloss Elmau



SPORTS RE TRE ATS

TRIATHLON CAMP

mit Ironman-Weltmeister 

Sebastian Kienle, 19 – 24 März

Trainieren Sie exklusiv eine Woche mit 

dem Ironman-Weltmeister Sebastian 

Kienle. Nach einer umfangreichen Ana- 

lyse gibt Ihnen der Experte Anleitung 

zum Techniktraining und Hilfe zur 

Selbsthilfe. Mittels Spiroergometrie 

am Fahrrad wird die Leistungsfähigkeit 

analysiert. Abgerundet wird jeder 

Tag mit Athletiktraining und einem 

angepassten Anfänger-Yogakurs für 

Triathleten. Gemeinsame Mahlzeiten 

bieten viel Zeit für den Erfahrungs-

austausch innerhalb der Gruppe und 

natürlich auch die Gelegenheit,  

Sebastian Kienle direkt Fragen zu 

stellen.

AQUATICS SWIM CAMP 

mit Doppelweltmeister und drei- 

fachen Olympia-Medaillen-Gewinner 

Dr. Christian Tröger, 11 – 16 Juni & 

20 – 25 August

Es wird in zwei Gruppen trainiert,  

Anfänger im Kraulen mit dem Wunsch, 

ökonomischer, eleganter und effekti-

ver zu schwimmen, Fortgeschrittene 

oder ambitionierte Sportler, die ihre 

Grenze verschieben wollen. (Voraus-

setzung ist das sichere Beherrschen 

mindestens eines Schwimmstils.)

Inkl. täglicher Schwimmtrainings in 

der Gruppe, Technikanalyse, Leistungs- 

diagnostik mittels Spiroergometrie 

am Laufband, theoretische Vorträge 

zu Ernährung und Schwimmtechnik, 

ergänzendes Fitnesstraining und Out-

door-Schwimmexkursion.

ROCK CLIMBING 

6-Nächte-/5-Tage-Package,  

Anreise Sonntag

Klettern Sie in vier Tagen mit einem  

erfahrenen Bergführer auf vier spekta- 

kuläre Gipfel. Nach jeder Tour kön-

nen Sie sich in kristallklaren Bächen 

und Seen abkühlen, in großzügigen 

Saunen, Sole-Dampfbädern oder in 

einem heißen japanischen Onsen Pool 

aufwärmen und bei wohltuenden 

Massagen in einem der sechs Spas 

und Pools entspannen. Sie können 

alle, nur einzelne und auch noch zahl-

reiche andere Touren buchen.

TAGESABLAUF

Montag: Anspruchsvolle Bergtour, 

Schwierigkeitsgrad T4

Tourenauswahl:

- Wörner 2.474 m

- Obere Wettersteinspitze 2.297 m

- Meilerhütte/Törlspitzen 2.443 m 

Dienstag: Ruhetag

Mittwoch: Klettersteigtour bis 

Schwierigkeitsgrad KS3-C

Tourenauswahl:

- Zugspitze 2.962 m via Stopselzieher

- Alpspitze 2.628 m

- Mittenwalder Höhenweg 2.380 m

Donnerstag: Klettertour am Seil des 

Bergführers, Schwierigkeitsgrad 3 – 4

Tourenauswahl:

- Alpspitze-Nordwand 2.628 m

- Hoher Gaif 2.288 m 

- Viererspitze 2.054 m

MOUNTAINBIKING

6-Nächte-/5-Tage-Package,  

21 Mai, 11 & 25 Juni, 20 & 27 August,  

3 September

Entdecken Sie die unglaubliche Schön- 

heit der Region auf vier anspruchs-

vollen E-Mountainbike-Touren. Nach 

jeder Tour können Sie sich in kristall-

klaren Bächen und Seen abkühlen, in  

großzügigen Saunen, Sole-Dampf- 

bädern oder in einem heißen japani-

schen Onsen Pool aufwärmen und bei  

wohltuenden Massagen in einem der 

sechs Spas und Pools entspannen. Sie  

können alle, nur einzelne und auch 

noch zahlreiche andere Touren buchen. 

TAGESABLAUF

Montag: Oberbrunnalm  

36 km | 800 hm

Dienstag: Fischbachalm 

50 km | 1.000 hm

Mittwoch: Karwendelrunde  

70 km | 2.000 hm

Donnerstag: Pfeishütte 

55 km | 1.300 hm

R ACE BIKING

mit Christian Scheler und René Zeise

5-Nächte-/4-Tage-Package,  

25 Juni, 20 August, 3 September

Entdecken Sie die faszinierende Schön- 

heit der Region auf vier anspruchs- 

vollen Touren an vier Tagen. Nach 

jeder Tour können Sie sich in kristall-

klaren Bächen oder Seen abkühlen,  

in großzügigen Saunen, Sole-Dampf-

bädern oder einem authentischen 

Oriental Hamam oder japanischen 

Onsen Pool aufwärmen, bei wohltuen- 

den Massagen entspannen und in 

einem der vielen herrlichen Infinity 

Pools schwimmen. 

TAGESABLAUF

Montag:  
Leutaschtal – Seefeld – Mösern  

75 km | 1.250 hm | 4,5 h

Dienstag:  
Großer Ahornboden  

100 km | 100 hm | 5 h

Mittwoch: 
Sylvensteinspeicher & Walchensee  

95 km | 100 hm | 5 h

Donnerstag:  
Kochelsee – Garmisch-Partenkirchen 

90 km | 900 hm | 4,5 h



Geroldsee



Arnold Böcklin: „Die Heimkehr“ Sir András Schiff

18 – 25 JUNI 

WOCHE DER ROMANTIK

SEHNSUCHT NACH  

DER HEIMAT

Vertriebene Künstler und die Sehn-

sucht nach ihrer Heimat stehen im 

Mittelpunkt dieser Festivalwoche. In 

sieben Konzerten mit Musik von 

Rachmaninow, Chopin, Dvořák, Heifetz, 

Kreisler und dem syrischen Kompo-

nisten Kinan Azmeh sowie drei Lesun- 

gen und Gesprächen wird das Thema 

lebendig.

PROGRAMM-HIGHLIGHTS

18 JUNI | SO | 17.00

Mikhail Petrenko Bass

Boris Giltburg Klavier

Rachmaninow: Préludes op. 32 et al. 

& Romanzen für Stimme und Klavier 

19 JUNI | MO | 17.00

Fazıl Say Klavier

Schubert: Sonate c-Moll D 958 

& Eigenkompositionen von Fazıl Say

24 JUNI | SA | 11 .00

Marc Bouchkov Violine

Julien Quentin Klavier

„Violinisten im Exil“
Kreisler, Heifetz, Dvořák, Ysaÿe

24 JUNI | SA | 17.00

Marc Bouchkov Violine

Mischa Maisky Violoncello

Lukas Geniušas Klavier

Tschaikowsky: Klaviertrio

20 JUNI | DI | 17.00

Kinan Azmeh Klarinette & Friends
„Boundless“
Eigenkompositionen von Kinan Azmeh

21 JUNI | MI | 17.00

Mikhail Petrenko Bass

Lukas Geniušas Klavier

Lieder von Rachmaninow, Tschaikows-

ky & Chopin 

Rachmaninow: Klaviersonate Nr. 1

22 JUNI | DO | 17.00

Lukas Geniušas Klavier

Anna Geniushene Klavier

Rachmaninow: Symphonische Tänze,  

arr. für zwei Klaviere et al.

23 JUNI | FR | 17.00

Mischa Maisky Violoncello

Lily Maisky Klavier

Chopin, Rachmaninow

18 –  25 JUNI 

WOCHE DER ROMANTIK 

FESTIVAL IM DE TAIL

29 JUNI – 2 JULI

HAYDN- GIPFEL

Drei Tage lang geben Konzerte mit 

Klavier-Großmeister Sir András 

Schiff und weiteren namhaften Pianis- 

ten sowie Vorträge und Gespräche 

mit Sir Alfred Brendel einen umfassen- 

den Einblick in die Klaviersonaten 

Joseph Haydns.

Veranstaltet von Schloss Elmau 

und dem G. Henle Verlag

PROGRAMM

29 JUNI | DO | 21.00

Sir András Schiff Klavier

Haydn: Klaviersonaten Es-Dur Hob. 

XVI: 52, c-Moll Hob. XVI: 20, e-Moll 

Hob. XVI: 34, C-Dur Hob. XVI: 48

30 JUNI | FR | 11 .00

William Youn Klavier

Haydn: Klaviersonaten C-Dur Hob.  

XVI: 35, Es-Dur Hob. XVI: 49, C-Dur 

Hob. XVI: 50

30 JUNI | FR | 16.30

Prof. Dr. Arnold Jacobshagen
„Haydns Klaviersonaten“
Vortrag

30 JUNI | FR | 21.00 

Claire Huangci Klavier

Haydn: Klaviersonaten C-Dur Hob.  

XVI: 1, D-Dur Hob. XVI: 37, G-Dur Hob. 

XVI: 39, Es-Dur Hob. XVI: 45

29 JUNI –  2 JULI

HAYDN- GIPFEL MIT SIR ANDRÁS SCHIFF 

FESTIVAL IM DE TAIL

1 JULI | SA | 11 .00

Sir Alfred Brendel
„Goethe, Zelter und Haydn“
Lesung

1 JULI | SA | 16.30

Podiumsdiskussion
mit den anwesenden Künstlern

Dr. Wolf-Dieter Seiffert Moderation

1 JULI | SA | 21.00

Yaara Tal Klavier

Andreas Groethuysen Klavier

Haydn: Klaviersonaten As-Dur Hob. 

XVI: 46, h-Moll Hob. XVI: 32, g-Moll 

Hob. XVI: 44, D-Dur Hob. XVI: 19

Marc Bouchkov

Mischa Maisky

Fazıl Say

EINE NACHT EINGEL ADEN

bei Buchung von 7 Nächten 

Anreise Sonntag, 18 Juni  

Abreise Sonntag, 25 Juni

William Youn
Alfred  

Brendel

Claire Huangci





E DUTAINME NT,  YOGA 

& SOCCE R CAMPS

SOCCE R CAMPS

29 Mai – 2 Juni | 

5 – 9, 26 – 30 Juni |  

3 – 7, 10 – 14, 17 – 21, 24 – 28 Juli |  

31 Juli – 4 August |  

7 – 11, 14 – 18, 21 – 25 August |  

28 August – 1 September |  

4 – 8 September 

8 – 15 Jahre

Die Soccer Camps werden unter 

Leitung von erfahrenen Jugend-

trainern des Bundesligisten VfB 

Stuttgart & des Clubs RB Leipzig 

durchgeführt. Altersgerechtes, 

spielerisches Training von Koor-

dination und Technik mit Life- 

Kinetik und fachlichen Tipps zum 

besseren Fußballspielen.

LITE R ATURWE RKSTAT T

20 – 24 Februar | 29 Mai – 2 Juni |  

5 – 9 Juni | 7 – 11, 14 – 18 August | 

23 – 27 Oktober |  

30 Oktober – 3 November

mit Nadine Schwengenbecher

ab 6 Jahren

„Mit allen Sinnen rund ums Buch“, so 

lautet das Motto der Literaturwerk-

statt. Begib dich mit all deinen Sinnen 

auf eine Entdeckungsreise, bei der du 

fünf spannende Bücher auf vielfältige 

Art und Weise kennenlernst und ne-

benbei auch ein bisschen dich selbst. 

Gemeinsam erwecken wir beim Lesen, 

Schreiben, Tanzen, Malen, Werken, 

Backen, Rätseln, Musizieren, Debattie- 

ren und Fantasieren die Geschichten 

zum Leben. 

STANZ WE RKSTAT T

3 – 7 April | 3 – 7 Juli | 

4 – 8 September | 16 – 20 Oktober

mit Regine Laute 

ab 6 Jahren

Wir wetten mit dir, dass die in der 

Schule produzierten Werke mit denen 

hier nicht mithalten können. Wir ver-

raten dir auch, warum: Hier lernt ihr 

mit einfachen Techniken zu stanzen 

und gestalten. Verschiedene Formen 

unterstützen dabei das Arbeiten. Du 

wirst Augen machen, wie toll das Er-

gebnis sein wird. 

ZOOM FOTOWORKSHOP

3 – 7 April | 29 Mai – 2 Juni |  

14 – 18, 21 – 25 August |  

23 – 27 Oktober

mit Dr. Micha Pawlitzki

ab 8 Jahren

Sponsored by Leica

Lust darauf, mit viel Spaß zu lernen, 

wie man den Blick auf die wichtigen 

Dinge in einer Fotografie lenkt, wie 

man spannende Perspektiven findet 

und wie man den Betrachter begeis-

tert, indem man ihn in sein Bild mit 

hineinzieht? In diesem Workshop 

könnt ihr euren Blick schärfen für eine 

gute Bildgestaltung und für das, was 

wirklich wichtig ist an guten Bildern. 

NEU! KLIMA WORKSHOP

10 – 14 April 

mit Alexandra Syrbe

ab 10 Jahren

Regen, Sonne und auch mal ein Sturm –  

mit dem Wetter kennen sich die meis-

ten gut aus. Doch Wetterphänomene 

im Innenraum? Eine sehr spannende 

Frage, der in diesem Workshop im 

Team mit viel Messtechnik rund um 

die Zimmertemperatur, die Luftfeuch-

tigkeit, die Oberflächentemperatur 

und den CO
2
-Gehalt auf die Spur gegan- 

gen wird. 

SCHACHAK ADE MIE

10 – 14 April | 17 – 21 Juli |  

30 Oktober – 3 November

Für Anfänger & Fortgeschrittene 
mit Hugo Siegmeth, Jonas Dengler 

& Peter Gandenberger

ab 6 Jahren

Schachmatt? Du weißt aber nicht, 

wie? Dann bist du hier genau richtig: 

Lerne deine Stärken und Schwächen 

kennen, denn Schach trainiert auf spie- 

lerische Art wichtige Fähigkeiten,  

die in unserer modernen Welt von gro- 

ßer Bedeutung sind. Du lernst, dich 

besser zu konzentrieren und deinem 

Gegenüber einen Schritt voraus zu 

sein. 

NEU! SCHNUPPE RKURS IT 

5 – 9 Juni 

mit Laith Raed

9 – 14 Jahre

Du lernst spielerisch die Grundlagen 

von Python, der Sprache der Künst- 

lichen Intelligenz. Wir werden gemein- 

sam kleine und lustige Programme 

in Scratch machen und diese anschlie-

ßend in Python schreiben können. 

Wenn du die Grundlagen beherrschst, 

wirst du diese Sprache vermutlich  

lieben und Spannendes programmie- 

ren können. 

NEU! MANGA WORKSHOP

31 Juli – 4 August | 7 – 11 August 

mit Ulrike & Jürgen Sauerhöfer 

ab 8 Jahren

Spannender Zeichenkurs für echte 

Manga-Fans und alle, die es werden 

wollen! Wer gerne zeichnet und ler-

nen möchte, wie die Kunst der Mangas 

funktioniert, ist hier genau richtig! 

Schritt für Schritt tauchen wir ein in 

die geheimnisvolle Welt der Fantasie- 

figuren und -helden! 

SCIE NCE L AB

10 – 14, 24 – 28 Juli |  

31 Juli – 4 August | 21 – 25 August |  

9 – 13 Oktober

mit Ulrike Albrecht & Team

ab 6 Jahren

Eine Wissenschaft für sich! Finde 

heraus, warum zum Beispiel ein Kom-

pass die Himmelsrichtung anzeigt, 

Blitze den Himmel erhellen, und lerne 

weitere spannende Phänomene aus 

Natur, Technik und Umwelt kennen. 

Stelle Vermutungen an, finde eige-

ne Lösungen und staune. Du kannst 

experimentieren und die erfahrenen 

Science Lab-Kursleiter mit Fragen 

bombardieren.

HANDS ON WOOD

28 August – 1 September |  

2 – 6 Oktober

mit Alexandra Syrbe

ab 8 Jahren

In der Holzwerkstatt könnt ihr vieles 

konstruieren und bauen, zum Beispiel 

Puppenhäuser, Türme, Brettspiele, 

lenkbare und beleuchtete Autos oder 

ganz andere, eigene Erfindungen um- 

setzen, und das zusammen mit anderen  

Jungen und Mädchen. Zum Einsatz 

kommen Sägen, Hammer, Feilen und 

andere Werkzeuge, mit denen Holz 

bearbeitet werden kann. 

KIDS CLUB

Ganzjährig  

2 – 5 Jahre

Unser Kids Club ist ganzjährig ge-

öffnet. Egal ob bei einer spannenden 

Geschichte oder beim Basteln mit 

Bügelperlen und bunten Papieren –  

der Kreativität sind keine Grenzen 

gesetzt. Die kleinsten unserer Gäste 

im Alter von 2 bis 5 Jahren haben  

hier die Möglichkeit, von 9.00 bis 

18.00 Uhr jeden Tag ausgelassen zu 

spielen.

YOGA FOR KIDS & TE E NS

ab 6 Jahren & ab 12 Jahren

In den Ferienzeiten bieten wir Kids 

& Teens die Möglichkeit, an einem 

Yogakurs teilzunehmen. Die Kurse 

finden im Jivamukti Yoga Center 

unter Leitung von Johannes Mikenda 

oder anderen erfahrenen Yogaleh-

rer:innen in der Regel von Montag  

bis Donnerstag statt.



Soiernsee



Königshaus am SchachenKönigshaus am Schachen

THE  

ALL- E LECTRIC 

BMW E XPE RIE NCE

Höchster Komfort, souveräne 

Präsenz und außergewöhnliche 

Leistung – das ist das Selbst-

verständnis des neuen BMW 

7er. Eine neue Ära, geprägt von 

einem bisher nie dagewesenen 

Niveau an Innovation, Sicherheit 

und Eleganz. Die monolithischen 

Flächen und das ausdrucksstar-

ke Gesicht prägen sein besonde- 

res Charisma – ebenso sein kom- 

fortabler Innenraum, der mit 

einer großen Auswahl feinster  

Materialien keine Wünsche offen  

lässt. Im Zentrum dieser Neuin- 

terpretation steht der neue BMW 

i7: ein unvergleichliches Wohl-

befinden im Interieur und ein 

exklusives Fahrerlebnis, kom-

biniert mit zukunftsweisender 

Technologie. 

Entdecken Sie eine der schöns- 

ten Regionen der Alpen und 

erleben Sie dabei die Faszination 

der all-electric BMW-Modelle. 

Elektrisch betriebene Fahrzeuge 

können in Schloss Elmau an  

über 70 Ladestationen klimaneu-

tral mit 100% Öko-Strom aufge- 

laden werden.

BMW 740d xDrive Limousine:  
Kraftstoffverbrauch kombiniert in l/100 km:  
- (NEFZ) / 6,8–6,1 (WLTP);  
CO2-Emissionen kombiniert in g/km:  
- (NEFZ) / 178–160 (WLTP).
BMW i7 xDrive60:  
Stromverbrauch (NEFZ) in kWh/100 km:  
-; Stromverbrauch (WLTP) in kWh/100 km:  
19,6–18,4; Elektrische Reichweite (WLTP) in km: 591–625.





KULTUR- HIGHLIGHTS

VORSCHAU JULI  –  OK TOBE R

FESTIVAL-VORSCHAU

SE P TE MBE R 

Christian Gerhaher & Gerold Huber 

2 & 3 SEPTEMBER

LUDOVICO EINAUDI

Der gefeierte Komponist und Pianist 

füllt weltweit große Stadien und 

Bühnen. Mit seinen faszinierenden 

Klangbildern zwischen minimalis-

tischer Klarheit und rauschender 

Fülle lässt er sein Publikum immer 

entrückt zurück. Was für ein Glück, 

ihn in Schloss Elmau gleich mit zwei 

Konzerten zu erleben!

SA 2 SEPTEMBER | 17.00 &  
SO 3 SEPTEMBER | 21.00

Ludovico Einaudi piano

New Classical

KONZERT-PACKAGE I

Anreise Donnerstag, 31. August

Konzert Samstag, 2. September 

Abreise Sonntag, 3. September

KONZERT-PACKAGE I I

Anreise Sonntag, 3. September 

Konzert Sonntag, 3. September

Abreise Donnerstag, 7. September

22 – 27 OKTOBER

BUCHMESSETAGE

Die Literaturkritiker Anne-Dore 
Krohn, Ijoma Mangold, Denis 
Scheck & Insa Wilke präsentieren  

im Anschluss an die Frankfurter 

Buchmesse wichtige Neuerschei- 

nungen und führen Gespräche mit 

Gastautoren.

6 – 9 JULI

EIN WOCHENENDE MIT DER 

KANNEH-MASON-FAMILY

Ein Ensemble aus Freunden und 

Familie – das Kanneh-Mason-Trio aus 

einer neun-köpfigen musikalischen 

Großfamilie und Gitarrist Plínio Fer-

nandes, ihr ehemaliger Mitbewoh- 

ner, spielen romantische und südame- 

rikanische Kammermusik von Men-

delssohn bis Piazzolla.

6 JULI & 8 JULI

Isata Kanneh-Mason Klavier

Braimah Kanneh-Mason Violine

Sheku Kanneh-Mason Violoncello

Plínio Fernandes Gitarre

2 & 7 AUGUST

VÍKINGUR ÓL AFSSON

Der isländische Pianist fasziniert Zu-

hörer und Kritiker gleichermaßen und 

wurde von der New York Times als 

„der neue Superstar des klassischen 

Klaviers“ bezeichnet.

Víkingur Ólafsson Klavier

Bach: Goldberg-Variationen
Klassik

15 & 19 AUGUST

DAS 14- JÄHRIGE WUNDER-

KIND AUS GEORGIEN

Tsotne Zedginidze (*2009) begann 

bereits mit fünf Jahren zu kompo- 

nieren und hat sich als einzigartiges  

Talent mit einer überwältigenden 

Musikalität erwiesen.

15 AUGUST | DI

Tsotne Zedginidze Klavier
Schubert: Impromptus op. 90 
Ravel: „Gaspard de la Nuit“ 
Klassik

19 AUGUST | SA

Marc Bouchkov Violine

Tsotne Zedginidze Klavier

Mozart & Debussy: Violinsonaten 

Eigenkompositionen et al.

Klassik

21 – 25 AUGUST 

MASTERCL ASS

GAUTIER CAPUÇON

Vier Tage lang gibt Cellomeister  

Gautier Capuçon öffentliche Meister-

kurse und Konzerte. Vor Publikum 

arbeitet er mit den Nachwuchscellis-

ten am großen Cellorepertoire und 

präsentiert sie in den abendlichen 

Konzerten.

Gautier Capuçon Violoncello

Samuel Parent Klavier

Preisträger der 

Fondation Gautier Capuçon

25 SEPTEMBER – 1 OKTOBER

3.  LIEDWOCHE 

CHRISTIAN GERHAHER

Nach dem großen Erfolg der ersten 

beiden Liedwochen 2019 & 2021 lädt 

Christian Gerhaher zu seiner drit-

ten Liedwoche ein. Gemeinsam mit 

seinem langjährigen Klavierpart- 

ner Gerold Huber und zahlreichen 
Gästen beleuchtet er in sechs Lieder-

abenden sowie Einführungen, Ge-

sprächen und einer Masterclass mit 

seinen Studierenden an der Hoch-

schule für Musik und Theater Mün-

chen den faszinierenden Kosmos  

des Liedes.

mit Christian Gerhaher, Gerold  
Huber, Julia Kleiter, Franz-Josef  
Selig et al.

The Kanneh-Mason Piano Trio

Víkingur 
Ólafsson

Gautier Capuçon

Ludovico Einaudi

EINE NACHT EINGEL ADEN

bei Buchung von 7 Nächten 

Anreise Sonntag, 24. September  

Abreise Sonntag, 1. Oktober





4 Wheel Drive
 

Nils Landgren, 
Michael Wollny, 

Wolfgang Haffner, 
Lars Danielsson

FESTIVAL-VORSCHAU

NOVE MBE R

Daniil Trifonov 

25 NOVEMBER – 3 DEZEMBER

14.  VERBIER FESTIVAL @ SCHLOSS ELMAU

Nikolay Lugansky

Mikhail Pletnev

Julia Hagen
19 – 24 NOVEMBER

LITERATURTAGE

TAGEBÜCHER – 

MEDIEN DER SELBST- 

VERGEWISSERUNG ALS 

LITERARISCHE GAT TUNG

Kaum etwas ist privater als ein Tage-

buch. Dennoch – oder gerade deswe-

gen – sind manche Tagebücher in die 

Literaturgeschichte eingegangen. 

Keine andere Form des Schreibens ist 

so subjektiv, keine vermittelt einen 

ähnlich frischen Eindruck des gerade 

Erlebten. Die Geschichte dieser spe- 

ziellen Art des autobiographischen 

Schreibens reicht von der Antike bis 

zu öffentlichen Blogs im Internet. Sie 

zeigt den Wandel im Selbstverständ-

nis des Menschen im Verhältnis zur 

Geschichte.

14 – 19 NOVEMBER

24.  EUROPEAN JAZZTIVAL

Über 2.000 Jazzkonzerte haben 

Schloss Elmau seit 1998 zu einem fes-

ten Treffpunkt der Szene gemacht. 

Bereits zum 24. Mal versammelt das 

European Jazztival hier viele der  

international angesagtesten Jazzmu-

siker aus ganz Europa.

mit 4 Wheel Drive  
(Nils Landgren, Michael Wollny, 
Wolfgang Haffner, Lars Danielsson),  
Baptiste Trotignon u. v. m.

25 NOVEMBER – 3 DEZEMBER

14.  VERBIER FESTIVAL @ 

SCHLOSS ELMAU

Martin T:son Engstroem, Gründer 

und Leiter des berühmten Verbier 

Festivals in den Schweizer Alpen, prä- 

sentiert herausragende junge Künst-

ler am Anfang einer großen Karriere 

und etablierte Musikerpersönlich- 

keiten in 15 Solo-, Kammermusik- 

und Orchesterkonzerten zusammen 

mit dem Verbier Festival Chamber 

Orchestra unter Leitung von Gábor 

Takács-Nagy.

mit Daniil Trifonov, Mikhail  
Pletnev, Nikolay Lugansky, James 
Ehnes, Mao Fujita, Julia Hagen, 
Timothy Chooi, Pablo Sáinz- 
Villegas, Ilya Gringolts et al.

EINE NACHT EINGEL ADEN

bei Buchung von 7 Nächten 

Anreise Sonntag, 26. November 

Abreise Sonntag, 3. Dezember







OR ANIA . BE RLIN

RESTAUR ANT.BAR .

CONCERTS.RE TRE AT.

Weltoffen und charmant begrüßt  

Sie das Orania.Berlin in Kreuz-

berg am Oranienplatz. Ein Ort, an  

dem die Küche zum Treffpunkt, 

das Restaurant zur Wohnstube, 

die Bar zum Konzertsaal und das 

Zimmer zum zweiten Zuhause 

wird.

Designed & managed by  

Schloss Elmau

#9 im BILANZ Ranking der  

besten Stadthotels Europas 2022

www.orania.berlin



82493 Elmau
info@schloss-elmau.de
www.schloss-elmau.de
Tel.: +49 (0) 8823 18 0


